
 

 

 

Τα προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης είναι ευρέως διαδεδομένα στα σχολεία και είναι από τα πρώτα 

θεματικά πεδία όπου χρησιμοποιούνται εργαλεία μη τυπικής μάθησης για την κατανόηση εννοιών και την ανάληψη 

δράσεων. Στόχος είναι να συνειδητοποιήσουν οι μαθητές τη σχέση του ανθρώπου με το φυσικό και κοινωνικό 

περιβάλλον τους, να ευαισθητοποιηθούν για τα περιβαλλοντικά προβλήματα και να δραστηριοποιηθούν με ειδικά 

προγράμματα, ώστε να συμβάλουν στη γενικότερη προσπάθεια αντιμετώπισής τους. Έτσι και στο δικό μας σχολείο η 

Περιβαλλοντική Δράση ποικίλει.   

Μια από τις δράσεις  μας είναι  η δημιουργία λαχανόκηπου. Στα τέλη Νοεμβρίου  οι Στ΄ τάξεις  ετοίμασαν τον χώρο που 

και πέρσι φιλοξένησε τον λαχανόκηπο. Το κάθε τμήμα φύτεψε στο δικό του παρτέρι διάφορα λαχανικά όπως 

μαρούλια, σέλινα, κόλιανδρο, κουλούμπρες, ρόκα κ.ά. Σκάλισαν το χώμα, ετοίμασαν τα αυλάκια και φύτεψαν με 

αγάπη και προσοχή τα μικροσκοπικά τότε φυτά.  Καθημερινά τα έβλεπαν να μεγαλώνουν και ανυπομονούσαν να έρθει 

η ώρα της συγκομιδής. Και όταν έφτασε η μέρα και τα τρία τμήματα, μάζεψαν λαχανικά, τα έπλυναν, τα έκοψαν και 

έφτιαξαν μια τέλεια σαλάτα που την έφαγαν με πολλή όρεξη. Καταληκτικό σχόλιο πολλών παιδιών: «Τέτοια σαλάτα 

που να μοσχομυρίζει δεν φάγαμε ποτέ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φυτέψαμε… Ξεχορτίσαμε… 

Κόψαμε… Μαζέψαμε… 

Φτιάξαμε… Φάγαμε… Φάγαμε…  ότι ζητήσεις πλούσια 

 

Έχουσιν άλλη μυρωθκιά                         Τζαι εσιεις πάντα σου να φας 

 

 

Άμμα φυτεύκεις έσσω σου                    Λαχανικά τζαι φρούτα 

 

 

Σχετικό βίντεο στο https://youtu.be/ZLfKYMwihxk 

 

https://youtu.be/ZLfKYMwihxk

